
上海交通大学团员和青年主题教育
支部专题学习工作指引

为深入贯彻团中央团员和青年主题教育部署，按照团中

央《面向广大团员和青年开展学习贯彻习近平新时代中国特

色社会主义思想主题教育团支部专题学习工作指引》，结合

上海交通大学实际，制定如下指引。

一、对象群体

全校基层团支部

二、目标任务

2023 年 10 月至 2024 年 1 月，组织化指导动员团支部完

成“4+1”任务：按照“思想旗帜”“坚强核心”“强国复

兴”“挺膺担当”等 4个主题，分别开展 1次专题理论学习；

结合年度团员教育评议，召开 1 次专题组织生活会。

三、具体安排

（一）学习专题

专题 1：思想旗帜（2023 年 10 月开展）。学习习近平

新时代中国特色社会主义思想的核心要义，重点围绕“两个

结合”“六个必须坚持”“十个明确”“十四个坚

持”“十三个方面成就”等开展学习研讨，不断增进对党的

创新理论的政治认同、思想认同、理论认同、情感认同。



专题 2：坚强核心（2023 年 10 月开展）。学习感悟在

以习近平同志为核心的党中央坚强领导下、在习近平新时代

中国特色社会主义思想科学指引下，新时代党和国家事业取

得的历史性成就、发生的历史性变革，深刻领悟“两个确立”

的决定性意义，增强“四个意识”、坚定“四个自信”、做

到“两个维护”。

专题 3：强国复兴（2023 年 11 月开展）。深入学习党

的二十大关于全面建成社会主义现代化强国、以中国式现代

化全面推进中华民族伟大复兴的战略部署和习近平总书记

的相关重要论述，学习了解新时代新征程党和国家事业发展

的目标任务，深刻理解中国式现代化是强国建设、民族复兴

的唯一正确道路。

专题 4：挺膺担当（2023 年 12 月开展）。深入学习习

近平总书记关于青年工作的重要思想，重点学习习近平总书

记对青年一代的殷切希望和重要要求，激发强国有我的青春

激情，争做有理想、敢担当、能吃苦、肯奋斗的新时代好青

年，在中国式现代化建设中挺膺担当。

（二）学习方式

团支部依次进行各专题的学习，原则上 2024 年 1 月底

前召开专题组织生活会。坚持读原著学原文悟原理，高质量

组织好专题学习。每个专题学习期间，团员应在支部专题学

习会前进行自学，支部专题学习会应以团支部为单位，围绕

专题开展领学导学、研讨辨析、座谈交流。积极组建青年理



论学习小组（青年读书小组），组织非团员的青年列席支部

学习或参加讨论。支部团员人数较少的，可采取支部联学等

方式开展。

建议团支部组织团员学习方式如下（“支部学习六步

法”）：

1.选定篇目。支部根据相关学习书籍、4 个专题的建议

篇目等，指导团员选定学习范围。

2.个人自学。团员对照选定篇目，通过通读、精读等方

式进行个人自学，并结合实际深入思考。

3.成立小组。团委、团总支推动，组织团员带动青年组

建青年理论学习小组（青年读书小组），以“团支部+青年

理论学习小组（青年读书小组）”相结合的方式，共同开展

组内学习或讨论。

4.领学导学。团支部在专题学习会上，组织团员和青年

分专题进行导学，支部委员应发挥带头作用，领学促学。

5.互问互答。团支部组织团员和青年通过支部座谈、联

组交流等形式，就学习过程中产生的“真问题”进行互问互

答、交流研讨，在思辨的过程中相互启发、加强理解。可邀

请上一级团组织代表、相关专家参与。

6.展示分享。团支部通过组织、参与读书分享、交流展

示、宣讲演讲等活动，鼓励团员积极分享学习体会，深化认

识、深入领会。



（三）特色工作

学生团支部学习应与《习近平新时代中国特色社会主义

思想概论》等思政课教材结合。团学工作骨干要带头学习。

团干部、教师团员要进学生团支部，上讲台，为团员和青年

传真理、碰思想、解疑惑。

二级团组织要紧密与思政课教学和重点行业单位联系，

一是邀请青年理论宣讲团进支部，二是形成与思政课教师和

重点行业单位团组织双结对，开展理论学习和互问互答。重

点行业单位由二级团组织结合专业特色确定并报团委组织

部。青年理论宣讲团工作联系人：席蒙蒙，18351805391（微

信同号），邮箱：sjtushengrurenxin@126.com。

四、组织实施

团支部专题学习要认认真真、扎扎实实，坚决反对形式

主义，突出团员和青年读原著学原文悟原理的体悟收获，不

强调学习的形式，不把团委如何推动工作以及团干部群体学

习情况作为宣传重点。各二级团组织逐级负责、加强指导，

团支部具体实施。各级团的领导机关专、挂、兼职团干部，

深入一个团支部，参加团支部集体学习讨论和组织生活会。

附件:1. 建议学习篇目



▍附件 1：建议学习篇目（来源于团中央团员和青年主

题教育学习平台学习篇目——基本篇目）

《高举中国特色社会主义伟大旗帜，为全面建设社会主

义现代化国家而团结奋斗》

《人民对美好生活的向往，就是我们的奋斗目标》

《实现中华民族伟大复兴是中华民族近代以来最伟大的

梦想》

《改革开放永无止境》

《关于坚持和发展中国特色社会主义的几个问题》

《在第十二届全国人民代表大会第一次会议上的讲话》

《切实把思想统一到党的十八届三中全会精神上来》

《坚持和运用好毛泽东思想活的灵魂》

《努力开创中国特色社会主义事业更加广阔的前景》

《坚持以人民为中心的创作导向》

《建设世界科技强国》

《坚定不移把国有企业做强做优做大》

《要有高度的文化自信》

《共同构建人类命运共同体》

《携手推进“一带一路”建设》



《决胜全面建成小康社会，夺取新时代中国特色社会主

义伟大胜利》

《走中国特色社会主义乡村振兴道路》

《中国开放的大门只会越开越大》

《加快推进网络强国建设》

《学习和实践马克思主义》

《加强生态文明建设必须坚持的原则》

《努力开创中国特色大国外交新局面》

《宣传思想工作的使命任务》

《大力支持民营企业发展壮大》

《为实现民族伟大复兴、推进祖国和平统一而共同奋斗》

《把人民政协制度坚持好，把人民政协事业发展好》

《坚持和完善中国特色社会主义制度、推进国家治理体

系和治理能力现代化》

《在庆祝澳门回归祖国二十周年大会暨澳门特别行政区

第五届政府就职典礼上的讲话》

《使伟大抗疫精神转化为实现中华民族伟大复兴的强大

力量》

《从全局和战略高度推进全面依法治国》

《把握新发展阶段，贯彻新发展理念，构建新发展格局》



《在全国脱贫攻坚总结表彰大会上的讲话》

《努力实现高水平科技自立自强》

《在庆祝中国共产党成立一百周年大会上的讲话》

《扎实推动共同富裕》

《中华民族共同体意识是民族团结之本》

《全面贯彻新时代人才工作新理念新战略新举措》

《全过程人民民主是最广泛、最真实、最管用的社会主

义民主》

《以史为鉴、开创未来，埋头苦干、勇毅前行》

《在庆祝香港回归祖国二十五周年大会暨香港特别行政

区第六届政府就职典礼上的讲话》

《促进海内外中华儿女团结奋斗》

《新征程是充满光荣和梦想的远征》

《在庆祝中国共产主义青年团成立一百周年大会上的讲

话》

《在同各界优秀青年代表座谈时的讲话》

《团结带领广大青年在实现中华民族伟大复兴的征途中

续写新的光荣》

《青年要自觉践行社会主义核心价值观》

《不断书写奉献青春的时代篇章》



《广大青年成长成才要励志勤学、加强磨炼》

《新时代青年要爱国、励志、求真、力行》

《党旗所指就是团旗所向》

《在纪念五四运动一百周年大会上的讲话》

《对新时代青年的寄语》

《广大青年要不断增强做中国人的志气、骨气、底气》

《听党话、跟党走，努力成长为堪当民族复兴重任的时

代新人》

《习近平在学习贯彻习近平新时代中国特色社会主义思

想主题教育工作会议上的讲话》

《在文化传承发展座谈会上的讲话》

《习近平同团中央新一届领导班子成员集体谈话并发表

重要讲话》

《习近平在中共中央政治局第六次集体学习时做重要讲

话》

《习近平在全国生态环境保护大会上发表重要讲话》

习近平总书记在历次重大会议、重要场合的讲话中关于

青年和共青团工作的要求


